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RESUMO:

O consumismo alienado é um dos principais entraves do desenvolvimento sustentavel, onde requer uma
maior ateng¢do, pois se sabe que sdao necessdrias mudangas nos padrdoes de produgdo e consumo. Da
relacdo entre os atos de produgdo, consumo e protecdo do meio ambiente surge a necessidade de
compreender o tema de consumo sustentavel. Atualmente em virtude dos problemas ambientais a quimica
pode ser utilizada como método de interven¢ao da a¢do humana na natureza, fornecendo auxilio para uma
educagdo ambiental, de preservagao do meio ambiente, através da constru¢do de um modo de vida
sustentdvel. E a partir desta relacio de consumo e sustentabilidade que este trabalho propde a 153
conscientizacdo através do ensino de quimica a partir de praticas sustentaveis. O presente trabalho tem
como objetivo utilizar a metodologia ativa como recurso didatico para a formacdo critica, reflexiva e
construtivista do processo de ensino e aprendizagem, e do papel de atuacdo do docente de quimica no
ambito do cotidiano e das demandas contemporaneas.
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SUSTAINABLE ACTIONS: A WAY FOR ENVIRONMENTAL AWARENESS AND CHEMISTRY TEACHING

ABSTRACT:

Alienated consumerism is one of the main obstacles of sustainable development, where it requires greater
attention, since it is known that changes in patterns of production and consumption are necessary. The
relationship between the acts of production, consumption and protection of the environment arises the
need to understand the theme of sustainable consumption. Nowadays, due to environmental problems,
chemistry can be used as a method of intervention of human action in nature, helping for environmental
education, preservation of the environment, through the construction of a sustainable way of life. It is from
this relation of consumption and sustainability that this work proposes the awareness through the teaching
of chemistry from sustainable practices. The present work aims to use the active methodology as a didactic
resource for the critical, reflexive and constructivist formation of the teaching and learning process, and the
role of the chemistry teacher in everyday life and contemporary demands.

Keywords: Sustainable development. Chemistry teaching. Environment.
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INTRODUGCAO

Segundo o relatério de Brundtland, de 1987, sustentabilidade significa “suprir as
necessidades da geragao presente sem afetar a habilidade das gera¢des futuras de suprir as suas”.
Para compreender as questdes relacionadas a sustentabilidade, é necessdria maior integracao das
dimensdes do desenvolvimento sustentavel.

Com o surgimento das ideias de desenvolvimento sustentavel, faz-se uma relagdo de
interdependéncia existente entre os atos de produ¢do, consumo e protecdo do meio ambiente,
surgindo entdo a importancia da discussdo sobre o consumo sustentavel, é necessaria uma
reflexdo sobre o que se consome e quanto consome (DIAS e TEODOSIO, 2012). A partir do
desenvolvimento sustentdvel, que o termo de consumo sustentdvel foi se abrangendo e a partir
deste ponto sdo necessarias mudancas nos padrdes de consumo, manejo ambiental dos residuos
solidos e saneamento (AGENDA 21, 1992).

Com base nessa tendéncia contemporanea e na Resolucdo N2 2 do Conselho Nacional de 154
Educacdo (CNE), de 12 de julho de 2015 que “Define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
formacao inicial em nivel superior (cursos de licenciatura, cursos de formacdo pedagogica para
graduados e cursos de segunda licenciatura) e para a formacdo continuada. Segundo esta

Resolugdo do CNE no Capitulo I

Art. 22- § 12 Compreende-se a docéncia como a¢do educativa e como processo
pedagogico intencional e metddico, envolvendo conhecimentos especificos,
interdisciplinares e pedagdgicos, conceitos, principios e objetivos da formagao
que se desenvolvem na constru¢do e apropriagao dos valores éticos, linguisticos,
estéticos e politicos do conhecimento inerentes a sélida formagdo cientifica e
cultural do ensinar/aprender, a socializacdo e construcdo de conhecimentos e sua
inovagdo, em didlogo constante entre diferentes visdes de mundo (RESOLUCAO
CNE/CP 2/2015, p.03).

Alicercado nas atuais demandas de sustentabilidade e nas metodologias modernas de
ensino, foi firmada parceria entre a Instituicdo de Ensino Superior (IES) e Associacdo Filantrépica
(Lar Esmeralda) visando a participacao de discentes do curso de Licenciatura em Quimica, com o
intuito de viabilizar o contato dos mesmos com as realidades sociais, de forma que os conceitos
guimicos pudessem ser trabalhados através de acgGes, praticas e ensinamentos dentro contexto

social no qual os conhecimentos adquiridos em sala de aula possam estar integrados com as novas
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demandas de reducgado, reutilizagdo e reciclagem aliadas as necessidades da clientela do Lar
Esmeralda.

O presente projeto de pesquisa apresenta como proposta a formacao de discentes de nivel
superior utilizando-se metodologia ativa que sera aplicada em Instituicdo filantrépica sediada no
municipio de S3o Cristovao-SE baseando os conceitos quimicos trabalhados com o cotidiano da

clientela carente visando a aplicagdao dos conceitos de 3R’s (Redugao, Reutilizar e Reciclar).

REFERENCIAL TEORICO

Acelerar os processos biogeoecolégicos em funcdo da crescente velocidade humana de
consumo representa insustentabilidade e, portanto, a questdo reside em encontrar meios de
evitar a escassez e o esgotamento dos recursos naturais (FERREIRA, 2007). Tantos os produtores
guanto os consumidores sdo corresponsaveis na busca de ac¢des sustentdveis para o meio
ambiente, pois ndo é possivel a separacdo da atividade de producdo da atividade de consumo. O 15t
termo consumo sustentdvel é abrangido por varios conceitos onde uma das possiveis definices

para o consumo sustentavel foi apresentada pelo PNUMA (1998, p. 64):

O consumo sustentavel significa o fornecimento de servigos e de produtos correlatos, que
preencham as necessidades basicas e deem uma melhor qualidade de vida, ao mesmo
tempo em que se diminui o uso de recursos naturais e de substancias toxicas, assim como
as emissGes de residuos e de poluentes durante o ciclo de vida do servigo ou do produto,
com a ideia de ndo se ameacar as necessidades das geragGes futuras.

A metodologia ativa é uma concepcao educativa que estimula processos de ensino-
aprendizagem critico-reflexivos, no qual o educando participa e se compromete com seu
aprendizado. O método propde a elaboragdo de situagdes de ensino que promovam uma
aproximacao critica do aluno com a realidade; a reflexdo sobre problemas que geram curiosidade
e desafio; a disponibilizacdo de recursos para pesquisar problemas e solu¢cdes (SOBRAL e CAMPQS,
2012)

As Metodologias Ativas baseiam-se em formas de desenvolver o processo de aprender,
utilizando experiéncias reais ou simuladas, visando as condi¢cdes de solucionar, com sucesso,
desafios advindos das atividades essenciais da pratica social, em diferentes contextos, atualmente,
duas se destacam: a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e a Metodologia da
Problematizacdo (MP) (BERBEL, 2011).
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A pedagogia da problematiza¢dao (MP) tem seus fundamentos tedrico-filoséficos sustentados
no referencial de Paulo Freire. E um modelo de ensino comprometido com a educagéo libertadora,
gue valoriza o didlogo, desmistifica a realidade e estimula a transformacao social através de uma
pratica conscientizadora e critica. Os problemas estudados precisam de um cendrio real, para que
a construgdo do conhecimento ocorra a partir da vivéncia de experiéncias significativas (SOBRAL;
CAMPOS, 2012).

Segundo BORGES e ALENCAR (2014) apud RIBEIRO et. al (2003) o papel primordial do
professor nesta metodologia é o orientar os grupos, dando apoio para que a interagao entre os
alunos seja produtiva e ajudando os alunos a identificarem o conhecimento necessario para
solucionar o problema. No entanto, os alunos devem se responsabilizar por sua aprendizagem,
desenvolvendo-a de modo a satisfazer suas necessidades individuais e perspectivas profissionais.

Responsabilizar-se pela prépria aprendizagem implica, segundo BORGES e ALENCAR (2014)
apud WOODS (2000), que os alunos desempenhem as oito tarefas seguintes: (1) explorar o
problema, levantar hipoteses, identificar e elaborar as questdes de investigacdo; (2) tentar 156
solucionar o problema com o que se sabe, observando a pertinéncia do seu conhecimento atual;
(3) identificar o que ndo se sabe e o que é preciso saber para solucionar o problema; (4) priorizar
as necessidades de aprendizagem, estabelecer metas e objetivos de aprendizagem e alocar
recursos de modo a saber o que, quanto e quando é esperado e, para a equipe, determinar quais
tarefas cada um far3g; (5) planejar, delegar responsabilidades para o estudo auténomo da equipe;
(6) compartilhar o novo conhecimento eficazmente de modo que todos os membros aprendam os
conhecimentos pesquisados pela equipe; (7) aplicar o conhecimento para solucionar o problema;
e (8) avaliar o novo conhecimento, a solucdo do problema e a eficacia do processo utilizado e
refletir sobre o processo.

A experiéncia indica que a aprendizagem é mais significativa com as metodologias ativas de
aprendizagem. Além disso, os alunos que vivenciam esse método adquirem mais confianca em
suas decisdes e na aplicacdo do conhecimento em situacdes praticas; melhoram o relacionamento
com os colegas, aprendem a se expressar melhor oralmente e por escrito, adquirem gosto para
resolver problemas e vivenciam situacdes que requerem tomar decisdes por conta prdpria,
reforcando a autonomia no pensar e no atuar (BARBOSA e MOURA, 2013 apud RIBEIRO, 2005).

Fundamentado também na Resolucdo n? 2 do Conselho Nacional de Educacao de 1 de julho

de 2015 que “Define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacao inicial em nivel superior
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e para a formac3o continuada”. No capitulo | DAS DISPOSICOES GERAIS — Art. 32 desta Resolug3o

preconiza-se que:

§ 22 Para fins desta Resolucao, a educagao contextualizada se efetiva, de modo
sistemdtico e sustentavel, nas instituicdes educativas, por meio de processos
pedagdgicos entre os profissionais e estudantes articulados nas areas de
conhecimento especifico e/ou interdisciplinar e pedagdgico, nas politicas, na
gestdao, nos fundamentos e nas teorias sociais e pedagdgicas para a formacao
ampla e cidada e para o aprendizado nos diferentes niveis, etapas e modalidades
de educacdo basica (RESOLUCAO CNE/CP 2/2015, p.04).

Ainda neste documento no Capitulo Il do egresso da formacdo inicial e continuada no Art.

82 sobre o egresso dos cursos de formacao inicial em nivel superior deverd, portanto, estar apto a:

| - atuar com ética e compromisso com vistas a construcdo de uma sociedade

justa, equanime, igualitaria;

Il - compreender o seu papel na formacdo dos estudantes da educacdo basica a

partir de concepcdo ampla e contextualizada de ensino e processos de
aprendizagem e desenvolvimento destes, incluindo aqueles que ndo tiveram 157
oportunidade de escolarizagdo na idade prépria; [...] (RESOLUCAO CNE/CP
2/2015, p.07).

No Brasil a Educacdao Ambiental assume uma perspectiva mais abrangente, ndo restringindo
seu olhar somente a protecdao e uso sustentavel de recursos naturais, mas incorporando
fortemente a proposta de construcdo de sociedades sustentaveis. Mais do que um segmento da

Educacdo, a Educacdo em sua complexidade e completude (PINHEIRO, 2011).

A educagdo ambiental tornou-se lei em 27 de Abril de 1999. A Lei N° 9.795 — Lei da
Educagdo Ambiental, em seu Art. 2° afirma: “A educa¢do ambiental € um componente
essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar presente, de forma
articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e
ndo formal (MEDAUAR, 2010, p. 7).

Nesse contexto de ensino, os 3 R’s da sustentabilidade (Reduzir, Reutilizar e Reciclar)
aparecem como uma demanda moderna e necessdria, pois sdo ag¢Oes praticas que visam
estabelecer uma relacdo mais harmoénica entre consumidor e Meio Ambiente. Sendo o Lar
Esmeralda uma Associacdo Filantrépica, o conceito de sociedade sustentdvel se enquadra bem

dentro dessa nova perspectiva ambiental através da adog¢do de praticas, que permitem diminuir o
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custo de vida (reduzir gastos, economizar), além de favorecer o desenvolvimento sustentavel

(desenvolvimento econdmico com respeito e protecao ao meio ambiente).

METODOLOGIA

A Associacdo Beneficente Lar Esmeralda, com sede no Loteamento Recreio dos Passarinhos
no municipio de S3o Cristévao/Sergipe, € uma associac¢ao civil socio filantrdpica. A associagcdo tem
como objetivos principais prestar assisténcia social beneficente, as familias, criancas e
adolescentes carentes visando o desenvolvimento e a integracao social destes; estimular e
desenvolver o pleno exercicio de cidadania através de atividades educacional objetivando a
melhoria na qualidade de vida da populagdo; promover atividades educativas, culturais,
recreativas, bem como cursos e treinamentos, com a finalidade de instruir e capacitar; estimular a
parceria, o dialogo local e solidariedade entre a comunidade para a participacdo em conjunto de

atividades e interesses comuns; estimular a parceria, o dialogo local e solidariedade entre os 158

diferentes segmentos sociais, participando junto a outras entidades de atividades que visem
interesses comuns e difundir atividades educativas e culturais realizando cursos, treinamentos, etc
(LAR ESMERALDA, 2009).

Dentro do contexto dos objetivos da Associa¢do e da proposta de metodologias ativas, os

alunos participantes do projeto seguiram os passos descritos abaixo.

1) Inicialmente os discentes do projeto visitaram o Lar Esmeralda, de forma a explorar os problemas
vividos por essa comunidade e levantar hipdteses do que é possivel de ser feito;

2) Posteriormente, apds analise dos pressupostos anteriores, tentar solucionar os problemas com o
que se sabe, observando a pertinéncia do seu conhecimento atual e os pressupostos de
sustentabilidade e conceito 3R’s;

3) Elaboragdo de curso e experimentos utilizando-se dos pressupostos citados anteriormente. Para
isso foram realizadas, em uma primeira etapa do projeto, a reciclagem de d6leo de cozinha para a
producdo de sabdo;

4) Foram estabelecidas metas e objetivos de aprendizagem através do estudo sobre reagdes de
saponificacdo e fatores que influenciam esse processo (Consisténcia; Aroma agradavel; pH - onde o
maximo permitido é 11,5);

5) Foram planejadas a linguagem a ser utilizada e a producdo de uma apostila contendo informacGes
sobre a producdo dos sabdes, suas proporc¢des e cuidados a serem observados durante a producao;

6) Os conhecimentos adquiridos durante as pesquisas e producdo da apostila foram compartilhados
com os demais discentes do grupo para elucidagdo de duvidas e contribuicdo pessoal no processo
de aprendizagem;
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7) Realizagdo do curso no Lar Esmeralda com as mulheres frequentantes e andlise da eficacia do
método utilizado para abordagem e transferéncia de conhecimento.

O curso foi realizado no Lar Esmeralda foi dividido em duas etapas, tedrica e pratica. Na
etapa tedrica foram ministradas no¢des bdsicas de quimica, adequadas ao publico que nunca
tiveram aula de quimica, e na etapa prdatica foram produzidos trés tipos de sabdes, onde os

mesmos foram feitos a partir de dleo reutilizado.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Apds todo o processo de visitacdo (sondagem), pesquisa (definicdo do problema a ser
abordado), estudo e andlise de estratégias de ensino (solucdo), e producdo de material de apoio
(Figura 01), iniciou-se a realizagdo do curso com as mulheres frequentantes do Lar Esmeralda.
Inicialmente, foi realizada a etapa tedrica foram tratados temas como a importancia da utilizacao
dos 3R’s e o que significa desenvolvimento sustentdvel. Nesta etapa as mulheres observaram as 159

explanag®es e ndo fizeram questionamentos quanto aos conceitos tratados.

Figura 01 — Material de apoio produzido pelos discentes com procedimentos para produgdo de
sabao

4 Receita 2 Sabo ems barra cazeirn com_aroms

D

4 Receits 03 Sablo de limio
Ingrediestes

Fonte: Autoras da pesquisa (2017).
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Na etapa pratica, o experimento foi montado em sala aula e antes de iniciar a produc¢do dos
sabOes as discentes entregaram um folder (Figura 02) para as mulheres chamando a atengao
guanto a seguranca e cuidado no manuseio de soda caustica (Hidroxido de sddio - NaOH) e da sua
importancia no controle do pH, isto porque o aumento do pH do sabdo é regulamentado pela

ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) e precisa ser controlado durante o processo.

Figura 02 — Folder sobre cuidados com a soda caustica

Coldadon o saren tomsades oo atine- sods cudstin

160

Fonte: Autoras da pesquisa (2017).

A escolha pela producdo de materiais didaticos como apostila e folder para auxiliar na
condugdo do curso se deu por que, segundo pesquisa de SILVA, GIORDANI e MENOTT, “Os
professores consideram os materiais didaticos de suma relevancia, uma vez que eles colaboram
diretamente na constru¢do de novos conhecimentos”.

Dando prosseguimento a producdo dos sabdes foram produzidos trés tipos de sabdo. O
primeiro foi preparado pelas discentes e observado pelas mulheres que estavam sempre curiosas
e atentas a cada mistura. Porém, a segunda e terceira formula¢des foram feitas por quatro
voluntdrias sob a supervisdo das discentes (Figura 03). Este momento foi de aprendizado e
descontracdo, a base de muita conversa e risos.

De acordo com MQY (2009), aprendizagem é um processo que abrange todas as pessoas
sem distincdes. E necessario que o professor perceba que o mesmo atua como meio facilitador do
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processo de ensino aprendizagem, pois a partir da relagao existente com aluno ha uma facilidade
na interagao entre ambos.

Finalizada a producdo dos sabdes (Figura 04) os mesmos foram colocados em recipientes
reutilizados para servirem de forma, e deixados para secar por algumas horas em local seco e
fresco protegido da acdo do sol. O curso ministrado obteve um resultado positivo, pois todos
objetivos foram atingidos como auxilio a comunidade, auxilia também na reduc¢do de impactos
ambientais. O ponto principal para as mulheres foi a acessibilidade dos materiais para a producao
de sabdo, pois 90% dos materiais existem em casa, em especial, a reciclagem do 6leo que seria

descartado de maneira incorreta.

Figura 03 — Produgao do sabao

a) explanagdo das discentes sobre b)) producdo da primeira
os materiais e medidas utilizadas formulac@o de sabao

161

c) producao de duas formulagdes de sabao
pelas mulheres do Lar Esmeralda.

Fonte: Autoras da pesquisa (2017).
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Figura 04 — Sabdes produzidos no curso ministrado no Lar esmeralda

Fonte: Autoras da pesquisa (2017).

CONSIDERAGOES FINAIS

Percebeu-se que para a aplicacdo do projeto os discentes desenvolveram vdrias
habilidades, como autoconfianca, lideranga, autonomia, além de se tornar um cidaddo mais
critico, reflexivo e participativo dos contextos sociais. E as mulheres do Lar Esmeralda se permitiu
aumentar a consciéncia ambiental e viabilizar meios para que apliquem rotineiramente os
conceitos de 3R’s aprendidos na palestra e experimentos.

Pode-se concluir também que a partir de conceitos e do Ensino de Quimica, pode-se
conscientizar as pessoas independente da sua classe social ou grau de instrucdo. A utilizacdo de
experimento e material de apoio, aliados as vivéncias do cotidiano auxiliam e melhoram o ensino e

aprendizagem.
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