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RESUMO: O plantdo psicologico organiza-se como um servico de atengdo psicoldgica que visa o
acolhimento de demandas emergenciais, com o intuito de ser imediato e breve. Diante deste cendrio,
objetiva-se discutir questoes relativas ao diagnostico advindas de um caso atendido em plantao
psicolégico a partir do referencial psicanalitico. Trata-se de um rapaz com aproximadamente 25
anos de idade, estudante universitario, que buscou o servico com a queixa de ser viciado em sexo.
Hipotetizou-se que este possuia uma estrutura perversa, entendendo-se que este diagnostico s6 pode
ser adequadamente delineado ao longo de um processo psicanalitico. A despeito destes aspectos,
entende-se que o plantdo psicoldgico pode proporcionar uma escuta para elaboracdo da demanda
trazida para o atendimento e realizar encaminhamentos pertinentes mesmo nestes casos. Apesar dos
limites encontrados, defende-se que o plantdo psicoldgico psicanalitico pode ser mais amplamente
estudado contribuindo para a promogao da Satde.
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PSYCHOANALYTIC PSYCHOLOGICAL EMERGENCY ATTENDANCE AND
DIAGNOSIS: REPORT OF A CASE

ABSTRACT: The psychological emergency attendance is organized as a psychological service that
aims to care of emergency demands, aiming to be immediate and brief. Given this scenario, the
objective is to discuss issues connected to the diagnosis arising from a case attended in
psychoanalytic psychological emergency attendance. It is about a guy with about 25-year-old,
college student, who sought the service with the complaint of being addicted to sex. It was
hypothesized that he had a perverse structure, understanding that this diagnosis can only be better
outlined over a psychoanalytic process. Despite these aspects, it is understood that the
psychological emergency attendance can provide a listening to the elaboration of the complaint
brought to the service and make appropriate referrals even in these cases. Despite the limits found,
it is argued that psychoanalytic psychological emergency attendance can be more widely studied
contributing to the promotion of health.

Keywords: Psychological emergency attendance; Psychoanalysis; Diagnosis; Psychological
university clinic.
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GUARDIA PSICOANALITICA PSICOLOGICA Y EL DIAGNOSTICO:
DESCRIPCION DE UN CASO

RESUMEN: La guardia psicoldgica se organiza como un servicio psicologico que tiene
como objetivo acoger las demandas de emergencia, con el fin de ser inmediato y breve. A
partir de esto, el objetivo es discutir las cuestiones relacionadas con el diagnostico de un caso
asistido en guardia psicoldgica a través del psicoanalisis. Este es el caso de un nifio con el
estudiante universitario alrededor de 25 afios de edad, que buscoé el servicio con la queja ser
adicto al sexo. Se tiene la hipotesis de que este joven tenia una estructura perversa. Sin
embargo, este diagnostico puede ser mejor delimitado a lo largo de un proceso analitico. A
pesar de estos aspectos, se entiende que la guardia psicologica puede proporcionar una
escucha para la elaboracion de la reclamacion presentada al servicio y hacer las referencias
apropiadas, incluso en estos casos. A pesar de los limites encontrados, se argumenta que la
guardia psicologica psicoanalitica puede ser mas ampliamente estudiada contribuyendo a la
promocion de la salud.

Palabras clave: Guardia psicologica; Psicoandlisis; Diagnostico; Clinica psicoldgica

universitaria.

PLANTAO PSICOLOGICO: APONTAMENTOS GERAIS

O plantdo psicologico se configura como uma pratica cujo historico no Brasil data da
década de 1960. Sua inser¢do aconteceu no Instituto de Psicologia da USP, referenciado na
Abordagem Centrada na Pessoa (Schmidt, 2006) e observa-se que o referencial humanista
ainda ¢ a base teorica para grande parte da literatura nacional sobre o tema (Souza & Souza,
2011a; Scorsolini-Comin, 2015).

Esta pratica ¢ ainda ofertada no IP-USP e acaba por funcionar como uma porta de
entrada para os demais atendimentos oferecidos pelo servigo (Schmidt, 2006). Entretanto, ao
longo dos anos, outras estratégias, além do plantdo psicologico individual, foram inseridos
neste local, tais como o plantdo psicologico em grupo e intervengdes por meio de recursos
expressivos (Fujisaka et al, 2013).

Este tipo de atendimento organiza-se como uma interven¢ao pontual, para acolhimento
de uma demanda emergencial do individuo (Souza & Souza, 2011b). Para tanto, estabelece-se
dias e horarios previamente divulgados e nos quais plantonistas se colocam a disposicao de
pessoas que procuram pelo plantdo psicoldgico. Seu objetivo ¢ acolher o individuo,
contribuindo para o esclarecimento de sua demanda, de maneira que se entende que “a escuta

¢ a principal oferta do facilitador.” (Rocha, 2011, p. 122).
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Como posto inicialmente, trata-se de uma pratica inserida no pais por meio do trabalho
realizado em um servico-escola de Psicologia. Atualmente observa-se que o plantdo
psicolégico ampliou os espacos de insercao, sendo oferecido em Centros de Referéncia em
Assisténcia Social (Mota & Goto, 2009), hospitais (Palmieri & Cury, 2007; Perches & Cury,
2013), incluindo distritos policiais (Braga, Mosqueira, & Morato, 2012), espago educacional
(Ferro & Antunes, 2015) e terreiros de umbanda (Scorsolini-Comin, 2014).

Entende-se que o plantdo psicoldgico se apresenta como um tipo de intervencdo
clinica propria da contemporaneidade, dado o fato de promover “uma abertura para o novo, o
diferente e oferece um espago de escuta a alguém que apresenta uma demanda psiquica, um
sofrimento, oferece um momento no qual esse sujeito que sofre se sinta verdadeiramente
ouvido na sua dor” (Reboucas & Dutra, 2010, p. 27). Apesar da pertinéncia desta pratica na
atualidade e de estar presente em variados servigos-escola de Psicologia (Chaves &
Henriques, 2008, Doescher & Henriques, 2012, Furigo, 2006; Gomes, 2008), hd ainda
servigos que ndo dispdem deste tipo de atendimento.

Na universidade junto a qual este trabalho foi realizado, o plantdo psicoldgico foi
implementado apenas no ano de 2015, por meio de um projeto de extensdo, haja vista a
dificuldade de se realizar mudancas curriculares. E oferecido diariamente no periodo do
almoco, uma vez por semana ao longo de todo o horario comercial e uma vez por semana fora
do horério comercial, por estudantes de 4° e 5° ano de graduagdo que se posicionam no
servico a espera do publico interessado. Vale ressaltar que o curso de Psicologia desta
institui¢do pauta sua atuacdo clinica prioritariamente nos pressupostos da Analise do
Comportamento e Psicandlise, demandando uma adapta¢do das propostas de plantdo
psicologico descritas na literatura para uma destas abordagens tedricas.

Diante deste panorama, o presente trabalho tem por objetivo discutir o diagnodstico no
contexto do plantdo psicologico a partir do referencial psicanalitico por meio de um caso
clinico atendido no referido servi¢o. Trata-se do atendimento de um rapaz, na faixa dos 25
anos de idade, estudante universitario, que buscou o plantdo psicoldégico com a queixa de ser
viciado em sexo. O atendimento foi realizado em um servigo-escola de Psicologia, sendo
pertinente discutir também os limites e alcances deste tipo de pratica, apontando para os
encaminhamentos pertinentes para o caso em questao.

No que concerne a compreensdo do caso, opta-se por discorrer sobre a estrutura
perversa e o uso da seducdo como movimentacdo transferencial, assim como a postura do
analista diante do consequente incomodo gerado no cendrio do plantdo psicolégico. Enquanto
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metodologia, trata-se de um relato de experiéncia, pautado no estudo de caso (Peres & Santos,

2005; Ventura, 2007), empreendida por meio do referencial psicanalitico.

PLANTAO PSICOLOGICO E A ABORDAGEM PSICANALITICA

Em toda pratica psicanalitica, principalmente no ambito clinico, ¢ importante o
entendimento de estruturas psiquicas e a correlagdo da mesma com os sintomas evidenciados.
A dindmica de funcionamento do inconsciente ¢ da economia psiquica do desejo sdo as
principais aliadas para compreender o mecanismo psiquico de uma pessoa, que se organizou a
partir de relagdes edipianas.

O contexto clinico ¢ de suma importancia para o progresso do conhecimento em
Psicanalise, visto que a investigacdo encontra-se inviavel na falta de um caso clinico. Da-se
aqui o valor da Psicanalise como método de pesquisa inerente ao tratamento, uma vez que a
pesquisa do inconsciente € o proprio tratamento.

No que tange ao método psicanalitico, este se baseia no entrelagamento entre
associagdo livre e atengdo flutuante, de modo que a escuta oferecida pelo analista constitui o
proprio ato analitico, na medida em que coloca o sujeito em movimento.

De acordo com Reboucas e Dutra (2010), ¢ justamente esta escuta que torna possivel
transpor o referencial psicanalitico para os atendimentos realizados via plantdo psicologico.
Contudo, diferentemente do tratamento analitico convencional, o plantdo consegue absorver
demandas limitadas devido a escassez de tempo. Em vista disso, o objetivo desta pratica é
atender o que o paciente traz de mais urgente, acolhendo seu sofrimento e atentando para suas

manifestagoes inconscientes.

PERVERSAO NA PERSPECTIVA PSICANALITICA

Ao estudar a economia do desejo e questdes imbricadas a este, Freud colocou em
pauta a sexualidade humana e esta como resultado da relagdo do sujeito com o Outro. Apesar
das restricdes morais compativeis a época, Freud coloca a crianga como sexuada e o desejo
sexual infantil como instrumento imprescindivel na descoberta do mundo. Essas experiéncias
sao obtidas através da estimulagdo de zonas erogenas, desde a mais tenra infancia até a vida
adulta, o que traduz a relagdo com o Outro, incluindo suas leis e proibicdes. Nesse sentido,

para Freud, todas as manifestagdes da sexualidade no adulto sdo originarias da sexualidade

infantil (Alberti, 2005).
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Alberti (2005) frisa que o proprio Freud observara nas criangas inimeras praticas de
estimulagdo que se enquadravam no campo da perversdo, vistas sob a perspectiva de desvio
sexual estabelecida por ele. Praticas que fugiam da “normalidade”, como masturbacdo, jogos
sexuais, brincadeiras com pequenos animais, entre outras, levaram Freud a classificar a
crianga como perversa polimorfa. Tal aspecto nos leva a entender o conceito associado ao fato
da escolha pela estimulag@o erogena nao coincidir com a “normalidade”.

As vistas de Freud (1905/1972), nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, tudo
que ultrapassa os 6rgdos genitais e o ato entendido como copula, passa a ser desconsiderado
como objeto sexual normal. Ou seja, comportamentos que adiam o objetivo sexual final e o
consequente relaxamento da tensdo sexual, podem assim serem chamados de perversdo. “As
perversodes sdo atividades sexuais que ou (a) se estendem, num sentido anatémico, (...) ou (b)
demoram-se nas relagdes imediatas com o objeto sexual” (Freud, 1905/1972, p. 151).

De acordo com Ferraz (2010a), € preciso tomar cuidado frente a designagdo do termo
perversdo, pois uma de suas derivagdes ¢ perversidade, o que ndo se refere estritamente ao
desvio sexual, como a primeira, mas sim no sentido de maldade, crueldade ou malicia.
Contudo, ¢ possivel observar esta perversidade presente em casos mais graves de perversao,
no que diz respeito as relacdes objetais — em pacientes identificados com certo tipo de
“narcisismo maligno”. Freud, nos Trés ensaios, faz uma alusdo entre crueldade e instinto
sexual, dizendo de um forte estreitamento destes em toda a historia da civilizagdo humana
(Freud, 1905/1972).

Segundo Ferraz (2010a), grandes nomes da teoria psicanalitica vem defendendo a
perversdo como critério diagnostico estrutural, assim como a neurose € a psicose.
Principalmente a psicandlise lacaniana, que justamente pelo fato desta defender a estrutura
sob a orientagdo diagndstica, acaba por enxergar a estrutura perversa como possivel
organizacdo psiquica. Nao necessariamente com manifestacdes de perversidade, mas
caracterizada pela relagdo com os objetos. Ferraz (2010b) coloca que a estrutura perversa ¢
passivel de ser definida de acordo com a sintomatologia. Nesse sentido, o autor fala que a
perversdo estd para o desvio sexual assim como as neuroses estdo para as conversdes e
obsessdes e as psicoses para delirios e alucinagdes.

Um dos axiomas mais ouvidos quando o tema ¢ perversdo foi lancado por Freud nos
Trés Ensaios, “as neuroses sdo, por assim dizer, o negativo das perversdes” (Freud,

1905/1972, p. 168). Conforme Poli (2004), o que Freud queria dizer com isso era que a
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diferenca se dava no fato de primeira ser suprimida e ndo passar de uma fantasia inconsciente,

e a segunda ser colocada em ato consentido, numa espécie de encenacao do desejo.

A autora vai além, e coloca que esta diferenciagdo ndo se refere ao tipo de lago
pulsional entre o sujeito e objeto na perversdo, mas sim na posi¢do subjetiva que este ocupa.
O que esta afirmacgdo quer dizer é que o fantasma perverso, diferentemente da neurose, ¢
consciente na perversao, ou seja, o perverso faz uso deste fantasma para reger sua pulsao
sexual. Nesse sentido, de acordo com Freud, ¢ possivel vislumbrar o fantasma perverso
comum a todo neurdtico, uma vez que o fantasma perverso da mae-falica retorna na vida

sexual do neurdtico, contudo, de forma inconsciente (Poli, 2004).

Tanto a neurose quanto a perversdo estdo no campo das representacdes e surgem na
tentativa de superar uma suposta perda de gozo advinda do conflito gerado na primeira
experiéncia de satisfagdo. A neurose ¢ representada pelo sintoma, o qual ird substituir um
desejo reprimido, que passou pelo crivo da interdicdo e foi simbolizado através de
mecanismos. Ja a perversao ¢ representada pela fantasia, ao passo que coloca em ato objeto e
sujeito com resultado no gozo pulsional (Poli, 2004). A grande diferenga entre o neurdtico € o
perverso encontra-se no fato do primeiro sonhar com o gozo e ainda supor o gozo do Outro
como impossivel, enquanto que o segundo toma esse mais-gozar como realizavel (Nasio,
1993).

Contudo, Alberti (2005) pontua a importancia em considerar o sintoma no fendmeno
perverso, como a sinalizacdo da discordancia entre o sujeito e as proibi¢des a ele imputadas —
o sinal de que algo ndo vai bem — e ¢ justamente no sentido de negar a rentincia pulsional que
estas proibicdes retornam em forma de comando de mais gozo, € o sujeito, por sua vez,

responde a este com mais gozo, como ¢ o caso de fetichismo.

A perversao surge da tentativa de encontrar uma saida para o conflito edipico,
enquanto que a neurose busca a dissolu¢do do mesmo. Freud, ao colocar a teoria do complexo
de Edipo, em meados de 1920, aloca a perversio como resultado de um mecanismo de recusa
(Verleugnung), em contraposi¢do ao caminho percorrido pela neurose pela via do
recalcamento (Verdrangung) (Ferraz, 2010b). De acordo com o autor, ao postular a logica do
fetichismo, Freud, em 1927, entende que este mecanismo de recusa estd ligado a uma
consequente dissocia¢do do ego, que explica o posicionamento do sujeito diante da castragdo.

O que seré discutido mais adiante.

119
http://periodicos.piodecimo.edu.br/online/index.php



Psicologia em Foco
Jul-Dez 2016, Vol. 6, n. 2

Referindo-se as relagdes edipianas da qual a crianca estd envolvida, no caso da
perversao, ela se inicia a partir de uma ambiguidade em torno da identificagdo falica. Sendo
essa, compreendida por Dor (1991) da seguinte maneira:

Fungdo falica se caracteriza, prioritariamente, pela incidéncia que o significante falico,

no decorrer da evolucao edipiana, vai ter, para a crianga. Do ponto de vista da

estrutura, o primeiro momento decisivo ¢ aquele em que se inicia, para ela, o

questionamento da identificacdo falica. Trata-se ai de uma vivéncia identificatoria

primordial onde a crianga ¢ radicalmente identificada com o objeto inico do desejo da

mae, o objeto do desejo do Outro, o seu falo. (p. 27)

Portanto, na medida em que a lei do pai, lei mediadora entre mae-bebé ndo se faz
presente de forma significante, a dindmica de desejo da crianga se fixa de maneira arcaica,
completamente identificada com seu objeto de desejo, a mae. Combinado a esse fator, a
cumplicidade erdtica materna torna-se real e concreta por meio de suas caricias, enquanto essa
deveria apenas ser uma fantasia da crianca.

Nesse contexto, para Dor (1991), “a resposta materna ¢ um verdadeiro chamado para o
gozo, na medida em que mantém a atividade libidinal do filho junto a mae” (p. 51). Ademais,
quando a crianga ndo percebe a confirmagdo do desejo da mae em relagdo ao pai, fica um
espaco vacante que o filho deseja ocupar. Entretanto, a crianga ¢ confrontada em renunciar
seu objeto primordial de desejo, mas ndo o faz, e, portanto, ndo percorre completamente pelo
processo de elaboracdo psiquica que a castragdo exige.

Em algum momento da vida desta crianga, ha uma vivéncia que ¢ experienciada de
maneira confusa em relag@o a seu objeto e por sua vez, permanece fixada. Para Rosa Jr. e Poli
(2012), o perverso tem uma relacdo precaria com o registro das trocas e de experiéncias ao
mesmo tempo em que nao reconhece sua falta. Isso se da porque entende o Outro como um
objeto de gozo e, portanto, muito comumente isso se concretiza em formas de usurpacdo e
coisificagdo do outro. Como exemplo, em uma das obras de Lacan, o autor conta a narrativa
de Proust que esta aprisionado em seus proprios fetiches, no caso, em uma fixacdo na imagem
dos pés (Rosa Jr. e Poli, 2012).

Conforme se segue a narrativa, o autor evidencia que o sentido do perverso se edifica
em uma captacdo interminavel do desejo do outro, fixando o mesmo como um objeto
inanimado. Ou seja, confinado em seu proprio fetiche por uma imagem que nega o

reconhecimento do outro como um todo, transformando-o em um simples instrumento. Lacan
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entende que o os mecanismos da linguagem sdo fundamentais no processo do estabelecimento
do objeto fetiche a partir de alguma vivéncia do sujeito em que a imagem ¢ formada e fixada.

Apesar de a lei mediadora ser precaria, ainda assim ha uma rivalidade entre o filho
homem e seu pai, pois a percepcao da crianca é que a mae deseja o pai porque ele é ou porque
ele tem o falo, ja que ela ndo tem. Por outro lado, sera que a mae pode ter? E entdo, por meio
de fantasias e imaginagdes, a crianca atribui esse possivel falo & mae, anulando a diferenca
entre 0s sexos.

No entanto, tal fato ¢ compreendido como uma forma de nao reconhecer a falta falica
da mae e portanto, havera algum deslocamento desse falo faltante em forma de fetiche, como
foi citado no exemplo de Proust, transferido para os pés. Rosa Jr. e Poli (2012) corroboram
que “Para Lacan, o fetichista lancarda mao de um véu cuja funcio ¢ paradoxal, pois, de um
lado, esconde o nada que esta para além do objeto enquanto desejo do Outro: a mae ndo tem o
falo; de outro, ¢ o lugar de projecao da imagem fixa do falo simbolico: a mae tem o falo.” (p.
677).

Desta maneira, Dor (1991) conclui que “a coexisténcia destas duas opgdes, em relacao
ao objeto falico, impde a economia do desejo um perfil que constitui a propria estrutura do
funcionamento perverso” (p. 41). A partir disso, por meio da rivalidade falica, ha uma
tentativa da crianca de destruir a instancia paterna e entdo, de forma tentadora, tal ato torna-se
um desafio para a crianga. Concomitantemente, outro trago estrutural da perversao emerge: a
transgressao.

Tendo em vista que a construgdo do fetiche ¢ baseada na substitui¢do do pénis para
outro local do corpo, entende-se que esta ¢ uma defesa do inconsciente perante a angustia de
castracdo para que seja mantida a crenca da fantasia do pénis da mae. Pois manter a mae
falica ¢ uma forma da crianca poupar seu proprio pénis, concomitantemente em que se
identifica com ela (Castro & Rugde, 2003). De maneira mais didatica, entende-se que a
perversdo de organiza em dois momentos diferentes. Inicialmente estabelece-se pela recusa da
castracdo e em seguida pelo recalque da recusa “cuja lembranga encobridora ¢ a ultima
imagem da mae falica, da qual o fetiche fazia parte. Recalque e recusa ndo sdo exclusivas,
mas estdo presentes ambos no fetichismo” (Castro &Rugde, 2003, p. 84).

Miller (1988) discorre sobre a importancia do analista ter a capacidade de concluir
algo a respeito da estrutura clinica do sujeito logo apos as entrevistas preliminares.
Importancia esta que ird predizer ao analista certa observacdo sobre a conduta e relagdo
transferencial e contratransferencial.
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Conforme Ferraz (2010b), a relagdo transferencial estabelecida na clinica psicanalitica
do perverso constitui um verdadeiro desafio para o analista. A medida que a transferéncia
estabelecida por tais pacientes sugere um posicionamento do analista de forma contaminada -
seja pela repulsa do proprio que, na tentativa de curar a perversdo acaba assumindo a posi¢ao
moralizante, ou, através da seducao — que acaba por leva-lo a posicao perversa de espectador
da pratica perversa, no lugar de voyeur. Tanto uma quanto outra impedem a neutralidade da
analise e, consequentemente a capacidade do analista em analisar. Para o autor, a escola
lacaniana aponta que o fendmeno transferencial ¢ um importante indicador diagndstico, pois,
diferentemente do neuro6tico que coloca o analista na posi¢ao de “suposto saber”, o perverso,
na recusa do outro, tenta por todas as vias negar a funcdo analitica ao analista. Sendo que esta
recusa consiste em negar a lei do pai e substitui-la por sua propria lei, a lei do seu desejo.

Na tentativa de destituir o analista de sua fun¢o, € possivel notar pacientes perversos
entrando em um conflito dual em relagdo ao mesmo, pois, a0 mesmo tempo em que
demonstram desprezo pela psicandlise, observa-se certo temor direcionado ao analista, como
objeto amado e odiado. Evidenciam seu quantum de crueldade para com o analista nos
atrasos, auséncia as sessoes ¢ até mesmo quando zombam da psicanalise ¢ da func¢do analitica

(Ferraz, 2010b).

A partir destas prerrogativas foi estabelecido o termo “perversao de transferéncia” para
o fendmeno. Foi cunhado por Etchegoyen em 1978 e une a concepg¢do acerca da transferéncia
tanto da escola lacaniana quanto da inglesa. Este autor pontuou o sexo no perverso como
ideologia e a inveja como condutora da dissociacdo do ego. Trata-se de uma erotizagdo da
transferéncia, na qual sujeito e objeto se confundem causando excitacdo e impaciéncia no
analista através da palavra e do siléncio, respectivamente. O intuito ¢ deslocar o analista de

sua fun¢do convertendo-o numa espécie de socio perverso e cumplice (Klein, 2011).

A demanda transferencial do perverso em fun¢do do analista ¢, de antemao, recusar a
castragdo que pode ser descortinada pela via do simbdlico, simbdlico este que a propria
analise proporciona. Nesse sentido, o paciente perverso substitui a associagdo livre por relatos
de suas “encenagdes reais”, fazendo isto de forma compulsiva a fim de desafiar e associar-se
perversamente ao analista. Destarte, esta busca compulsiva pelo gozo é confrontada pelas
nuances do fator tempo atrelado ao envelhecimento do corpo, o que faz com que o sujeito de
depare com a impossibilidade de repetir suas encenagdes infinitamente. Isso faz com que o

sujeito entre em contato com a angustia e sofrimento de que tanto se ausentou por meio da
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perversao. Esta € a unica entrada possivel do perverso em analise, sua chance de subjetivagao
(Coutinho et al, 2004).

De acordo com a perspectiva lacaniana, ndo ¢ possivel que o sujeito pertenca a duas
estruturas a0 mesmo tempo, ou seja, uma pessoa ndo pode ser neurdtica com algo da
perversao ou psicose, € assim sucessivamente. Assim, embora de extrema importancia, torna-
se dificil precisar uma estrutura clinica. No caso da perversdo ¢ preciso ter cuidado em ndo
confundir a estrutura com uma conduta pessoal perversa, pois, o gozo sexual pode ser
perverso, enquanto que o desejo sexual pode ser neurdtico (Miller, 1988). Nasio (1993)
identifica esse sujeito como “o neurodtico que brinca com uma fantasia de conteudo perverso”
(p. 134), visto que, enquanto o neurdtico vive dessas fantasias, o perverso coloca-as em
pratica. Sob essa perspectiva, Nasio (1993) postula: “todos os neurdticos sonham e fantasiam
ser perversos, sem jamais chegar a sé-10” (p. 134).

O neurotico que possui um gozo perverso, assim como a nomenclatura ja diz, continua
sendo um neur6tico, ou seja, ndo ¢ um verdadeiro perverso. Na visdo do autor, é este
neurdtico munido de um gozo perverso que vem para a analise, com o intuito de dar sentido
ao seu desejo e, ndo de acabar com ele, o que, grosso modo, significa que o sujeito estd em
busca da reconciliagdo com sua perversao, para que possa viver melhor com ela. Conforme
Miller, o verdadeiro perverso ¢ dificil de ser encontrado, sendo que este ndo vai para a analise
justamente pelo fato de ter a certeza de que goza plenamente. “O verdadeiro perverso ndo
vem com frequéncia a andlise, porque ele ja sabe tudo o que ha para se saber sobre o gozo”
(Miller, 1988, p. 95).

Mas afinal de contas, diante de tantas adversidades, serd possivel a clinica
psicanalitica com um perverso?

Coutinho et al (2004) delineia um caminho a ser tragado pelo analista em tais
condigdes. Partindo do pressuposto de que o perverso ocupa o lugar do saber absoluto sobre o
g0zo, 0 primeiro passo seria levantar uma duvida junto ao sujeito a respeito de suas
encenacgdes, sugerindo entdo uma falta, o que finalmente o promoveria a entrada no campo do
Outro. Essa dindmica s6 ¢ possivel através da transferéncia estabelecida com o mesmo.
Diferentemente do neurdtico que coloca o analista como “suposto-saber”, no campo do
perverso a transferéncia ¢ admitida na medida em que este ¢ considerado pelo sujeito como
alguém que sabe mais que ele proprio a propdsito do gozar. Neste ponto, o perverso aceita que
sua posi¢ao de “saber fazer gozar” ndo o unanimifica e, a partir de entdo, atribui ao analista o
lugar de ““sujeito-suposto-saber-fazer” — alguém que sabe “além” sobre o gozar.
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Ferraz (2010b) aponta para os percal¢os das respostas contratransferéncias na clinica
do perverso. Pois ¢ dificil para o analista oferecer a escuta a esses pacientes que trazem 6dio e
destrutividade, como ¢ o caso da perversdo. A situacdo complica-se quando a disponibilidade
para o holding fica comprometida e, consequentemente a possibilidade e efetividade da
analise.

Claro que ndo ¢ uma tarefa facil de ser realizada. Compete ao analista suportar o jogo
perverso, no qual o sujeito o convida para cumpliciar suas encenagdes sexualizadas e
violentas. O objetivo final e, a Unica forma de entrada deste sujeito em andlise ¢ leva-lo e
enxergar seus atos como defesas, principalmente em relacdo a desilusdo e a angustia.
Coutinho et al (2004) descreve algumas taticas como recursos possiveis para 0 manejo na
clinica com o perverso, tais como: ato analitico, humor, trivializacdo da transferéncia,
atribui¢do de sentido, entre outros. Cabe aqui colocar o ato analitico como indispensavel, uma
vez que ndo permite algo que € essencial para o perverso, ou seja, o dominio da relacao. Nele,
o analista trabalha com o tempo l6gico e o corte de sessdes, considerando a clinica do real, ja
que tal estrutura encontra grandes dificuldades no simbdlico.

Tendo em vista a viabilidade da clinica analitica no perverso, torna-se necessario aqui

questionar a respeito da possibilidade do atendimento feito de forma pontual nesses casos.

UM CASO DE PERVERSAO NO PLANTAO PSICOLOGICO

Para ilustrar as considera¢des anteriormente discutidas, serd apresentado um caso
clinico atendido no plantdo psicologico de um servigo-escola de Psicologia de uma
universidade publica, sob a perspectiva de demanda emergencial por meio do referencial
psicanalitico. Os atendimentos foram realizados em duas sessdes, primeiramente por uma
estudante do quarto ano do curso de Psicologia, participante do projeto de extensdo e, na
semana seguinte por uma profissional atuante no cargo de assessora especial na referida
clinica.

Marcelo, um rapaz de aproximadamente 25 anos, estava na metade de um curso de
graduagdo e buscava atendimento na clinica universitaria, quando soube da possibilidade de
ser atendido pelo servigo de plantdo psicologico. A queixa apresentada por ele era a de que
seu “vicio em sexo” (sic) estava prejudicando suas atividades cotidianas e relagdes sociais.

Contou que ja acordava pensando em qual seria o “esquema” (sic) da noite, se
referindo a abordagem que faria para ter relagdes sexuais no fim do dia. Disse que precisava

ejacular pelo menos duas vezes por noite € pagava por isso, se necessario. Se passava muitas
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horas sem ter relagdes sexuais, ficava agressivo no dia seguinte. Colocava o sexo como uma
necessidade, uma parte da rotina didria.

Quando questionado sobre sua infincia e relacionamento familiar, Marcelo disse que
ndo queria falar sobre seus pais. Mencionou apenas ter tido uma infancia complicada, por
sempre ter sido bastante agressivo. Claramente o assunto dos pais se mostrou como um
territorio proibido para o rapaz, bem como na infancia do perverso a relagdo com os mesmos
também ¢ elaborada de maneira conturbada. O sujeito se encontra preso entre a mae sedutora
que confirma seu desejo por ela e encoraja o gozo e a mae que ameaga e proibe. De acordo
com Santos e¢ Besset (2013), “o perverso seria entdo cativo de uma economia desejante
insustentavel, abstraindo-se do acesso ao desejo, demonstrando que a tnica lei que reconhece
¢ a lei imperativa de seu proprio desejo e ndo a do desejo do Outro.” (p. 408-9). Justamente
esta ¢ a relacdo que Marcelo tem com outras pessoas, especialmente mulheres, em que
somente a sua lei e gozo devem imperar perante o outro.

Marcelo relata ter saido de sua antiga cidade por ser procurado pela policia. Foi
traficante e um dos nomes buscados em uma operacao policial. No entanto, devido sua fuga,
de acordo com ele, acabou sendo o unico de sua gangue que ndo fora preso. Continuou a
traficar na atual cidade por algum tempo, mesmo durante a graduacdo. Era temido por seus
colegas, todos sabiam que andava armado. Como foi discutido anteriormente a respeito da
rivalidade paterna, a mesma surge quando a crianca deseja ocupar o lugar do pai porque ele
tem ou porque ¢ o falo, torna-se um desafio conseguir este posto. Dor (1991) afirma que
“nestes momentos em que o sujeito ¢, de alguma forma, raptado por seu proprio desejo, nao €
raro que a atualizagdo deste desejo encontre sua expressdo em um agir de transgressdo”
(p.45).

Como possivel forma de sedugdo, para impressionar a terapeuta, Marcelo se gabou de
suas habilidades sexuais durante as relagdes. Vangloriou-se por demorar cerca de 50 minutos
para ejacular, afirmando portanto fazer sucesso entre as mulheres. Contou da facilidade para
conseguir ter relagdes sexuais enquanto traficante. Tinha a mulher que quisesse € no momento
em que quisesse. Era procurado por prostitutas que ndo lhe cobravam pela relagdo, ja que ele
as satisfazia, ao contrario dos clientes. Para Rudge (2005), o discurso do perverso ¢
extremamente bem elaborado de forma que as outras pessoas sejam parte integrante de sua
teatralizacdo. Dentre os mecanismos perversos, a sedu¢do ¢ usada para submeter o outro ao
papel por ele previsto. Todo este trabalho e planejamento acontecem para que a angustia,
proveniente da recusa da castragdo, possa ser evitada. Pode-se entender um exemplo dessas
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consideragdes quando Marcelo citou situagdes em que agrediu as mulheres que lhe negaram
sexo. Contou da vez em que teve uma Unica relagdo sexual com uma mulher que se negou a
praticar sexo uma segunda vez na noite. Enquanto dormia, Marcelo a trancou no quarto de
motel e foi em busca de outra mulher que topou o ato sexual. S6 voltou ao quarto depois de
ter ejaculado pela segunda vez na noite.

A busca da atengdo psicoldgica aconteceu por Marcelo dizer ter medo de procurar um
médico especialista. Seu receio era de que o tratamento farmacologico pudesse interferir em
sua poténcia sexual futuramente. Entende-se que este medo de se tornar incapaz sexualmente
era um fantasma do horror a castragdo, visto que o perverso nao passa por completo pelo
processo e elaboragdo da mesma. Rudge (2005) defende que a angustia da castragdo,
geralmente de ordem depressiva, ¢ o que encaminha o perverso para a psicanalise. No entanto,
se apés o episodio de anglstia o perverso conseguir retomar sua encenagdo protetora,
declarara vitéria sobre a castracdo, o que pode ameacar a continuidade do processo
psicanalitico.

Embora tivesse relagdes sexuais didrias com diferentes mulheres, Marcelo apontou
ndo ter afeto e desejar um relacionamento fixo com nenhuma delas. Contou que ndo
conseguia namorar alguém, porque sua necessidade por sexo dificilmente era compreendida e
aceita, assim ndo buscava afeto em seus encontros sexuais. So tinha relagdes frequentes com
mulheres na mesma condi¢do que ele, as que ele chamava de “ninfomaniacas” (sic). Neste
sentido, fica nitido que o Gnico objetivo de seu relacionamento com as mulheres era para a sua
propria satisfacdo sexual, corroborando a teoria de Dor (1991) que, para o perverso, a mulher
pode ocupar o lugar de mae repelente por ser sexuada, j4 que em relagdo ao pai, ela ¢é

desejavel e desejante.

Entdo, esta mulher/mae ¢ relegada a condicdo de prostituta, ou seja, a condi¢do de um
objeto abjeto oferecido ao desejo de todos ja que nao reservado apenas ao desejo do
perverso. (...) Mais ainda, sexo feminino que € preciso maltratar ou sadizar porque tao
infame que dd gozo. A mulher desejavel e desejante constitui-se assim como um
objeto a se evitar de modo absoluto se se quer evitar a perdicdo, fundamentalmente

portanto, a perda e a falta. (p. 53)

O segundo atendimento foi realizado na semana seguinte e teve inicio com Marcelo
questionando a terapeuta a respeito de quem iria atendé-lo. Perguntou se ndo seria atendido

pela mesma pessoa da semana anterior e relatou ter voltado porque queria conversar com a

126
http://periodicos.piodecimo.edu.br/online/index.php



Psicologia em Foco
Jul-Dez 2016, Vol. 6, n. 2

outra terapeuta; “voltei porque queria saber se ela tinha mais alguma coisa para me falar, ja
que o que ela me disse ndo adiantou em nada” (sic).

Disse entdo que era “viciado em sexo” (sic) € que ndo conseguia viver sem isso.
Sentia, contudo, que isso o estava atrapalhando em suas tarefas diarias, pois, enquanto
trabalhava e estudava nao conseguia manter o foco no que estava fazendo, uma vez que a
Unica coisa que passava em sua cabeca era fazer sexo. Afirmou, entretanto, que ndo era seu
desejo compulsivo que o incomodava. Relatou sentir prazer pelo seu vicio e, diante disso,
discursou “ndo quero parar de fazer sexo e nem mesmo sentir a vontade que sinto, s6 quero
aprender a conciliar esses probleminha de falta de concentragdo com o sexo” (sic). Conforme
Ferraz (2010b), um dos motivos que leva o perverso para a andlise € se livrar das perturbacdes
que podem interferir em seu vicio e ndo modificar o que é essencial, ou seja, continuar

gozando da mesma forma, j& que este ¢ mais importante que suas relagdes sociais.

Discorreu a respeito de suas praticas sexuais de forma compulsiva. A medida que a
sessdo se entendia, Marcelo contava suas aventuras sexuais de forma cada vez mais intensa.
Ferraz (2010b), ao citar Etchegoyen, descreve a posicao perversa tanto transferencial quanto

sintomadtica, na qual o sexo do sujeito vai além do desejo para se tornar uma ideologia.

Frisava como subjugava as mulheres em fungdo de seu gozo. Disse que era dificil
encontrar alguma mulher que lhe satisfizesse sexualmente e se gabava verbalizando o quanto
demorava para ejacular e chegou a descrever as vezes nas quais ndo conseguira, ou, até
mesmo o numero de ejaculagdes que tinha por noite. Dizia ndo conseguir sentir afeto pelas
mulheres, que as enxergava como funcdo sexual e que parecia ndo fazer sentido ter uma
mulher por perto que nao fosse para esse fim, o que coaduna com a afirmagao de Dor (1991)

em funcdo de a mulher ser repelente justamente pelo fato de ser sexuada.

Marcelo comegou a relatar a época em que era traficante de drogas e os beneficios que
isso lhe trazia. Descreveu episddios nos quais conseguia “sexo facil” (sic) e o respeito das
outras pessoas. Identificou-se como alguém inatingivel ndo s6 pela policia, mas também por
outros traficantes com os quais disputava territorio. Relatou compulsivamente estes episodios,
descrevendo os detalhes at¢ mesmo de quando precisou se refugiar em outro Estado devido a
estas disputas. Neste ponto, segundo Coutinho et al (2004), é possivel notar que o sujeito
trocou a associagdo livre por relatos de seus atos de forma compulsiva, na tentativa de
desafiar o analista. Isso se deve pelo fato do mesmo nao conseguir utilizar-se do simbdlico,

acabando por encenar o que deveria ser colocado em palavra.
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Marcelo entdo contou de um episddio em que tentou matar uma familia inteira, diz ter
atirado no pai e depois perseguido seus filhos, como num ato de superioridade e crueldade.
Ferraz (2010a) afirma que, apesar de perversdao ndo ser a mesma coisa que perversidade, ¢
notdrio certos casos em que o desvio sexual esteja acompanhado de requintes de crueldade,
engendrado por uma forma de narcisismo maligno.

Relacionou sua trajetoria sexual e no trafico como uma espécie de objetos de gozo
narcisico. Relatava suas encenagdes de forma cada vez mais abundante e, conforme mudava
seu discurso, ora em suas aventuras sexuais, ora para historias relacionadas ao trafico,
Marcelo sorria para a terapeuta e olhava para os proprios 0rgaos genitais e, logo apos, lancava
seu olhar em direcdo a terapeuta no sentido de certificar-se que a mesma tinha visto seu
movimento. Uma tentativa fortuita de seduzir a terapeuta e cumpliciar-se a mesma,
colocando-a na posi¢io de espectadora de suas praticas perversas. E o que Klein (2011)
identifica como uma tentativa de erotizagdo da transferéncia, na qual o paciente tenta por
todas as vias deslocar a funcao do analista ao mesmo tempo em convida-o para ocupar o lugar
de socio perverso. Estas artimanhas do perverso ndo passam de repeti¢oes a fim de negar mais
uma vez a castragdo. Este chamado para o lugar de mero espectador que Marcelo faz é o que
Ferraz (2010b) diagnostica como um dos possiveis lugares oferecidos ao analista pelo
perverso, lugar de voyeur.

Conforme a sessdo se transcorria, a terapeuta ndo demonstrava qualquer reagao as suas
encenacdes, oferecia a escuta para Marcelo sem deixar horrorizar-se e se negando a participar
de seu jogo perverso, ao passo que nao o questionava em relacdo a seus feitos, assumindo
uma posi¢do de neutralidade. Marcelo chegou a perguntar “vocé deve estar assustada com as
coisas que estou te contando, ndo sei se vocé pode me ajudar” (sic). A terapeuta pontuou que
deveria ter um motivo pelo qual havia retornado para outro atendimento ¢ que de alguma
forma pensou que poderia ajuda-lo, pois, provavelmente teria se sentido aliviado em algum
sentido. Logo apds, a terapeuta informou que a sessdo havia acabado e Marcelo se opos
dizendo que a sessdo ndo poderia acabar, ja que ainda havia coisas das quais queria dizer. A
terapeuta levantou em dire¢do a porta e informou que seu tempo tinha acabado e que atenderia
outra pessoa naquele momento. De acordo com Coutinho et al (2004), a clinica com o
perverso exige que o analista demonstre que tem dominio da sess@o e uma das formas de fazer
isto ¢ trabalhar com o real através de cortes de sessoes.

Apesar das evidéncias transcorridas relacionando o caso com a estrutura perversa, ¢
preciso tomar cuidado na hora de lancar mao de um diagndstico perverso. Assim como Miller
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(1988) e Nasio (1991) colocaram, existem nuances passiveis de erro na precisdo entre a
estrutura neurdtica e perversa. E necessario atentar para nio confundir a estrutura com uma
conduta pessoal perversa.

Cabe aqui considerar certas limitagdes relacionadas ao formato dos atendimentos em
questdo. Nao s6 quanto ao fato de terem sido realizados de forma breve e pontual, mas
também em momentos e por pessoas diferentes, sendo esta uma adversidade intrinseca ao
plantdo psicologico, limitagdes principalmente direcionadas ao vinculo transferencial e
destino da escuta perpetuados por cada uma das plantonistas. Dessa forma, ¢ inviavel fechar
um diagndstico de estrutura perversa para o caso apresentado. Embora o fator tempo seja
essencial neste tipo de diagndstico e tratamento, foi possivel constatar a possibilidade e a

importancia destes atendimentos, ao passo que oferece a escuta e acolhimento a esse sujeito.

CONSIDERACOES FINAIS

O plantdo psicolégico configura-se como uma pratica de grande relevancia em
servigos de atencdo psicoldgica a comunidade, como os servigos-escola de Psicologia. A
despeito desta importancia, observa-se que este tipo de intervengcdo ndo ¢ ainda tdo
amplamente oferecida, sendo ainda menor a realizagdo desta a partir da abordagem
psicanalitica.

No que concerne este referencial tedrico, observa-se que o processo psicanalitico se
caracteriza como uma intervencao a longo prazo, com objetivos mais profundos, algo que nao
se realiza por meio do plantdo psicologico. No caso em questdo, foi possivel apenas levantar
hipoteses acerca do diagnostico da pessoa que buscou o atendimento, ndo sendo possivel
apontar para um diagnodstico fechado, aspecto importante para uma proficua condugdo do
caso, no caso de um processo psicanalitico a longo prazo.

Apesar dos limites inerentes ao plantao psicoldgico, entende-se que este tipo de pratica
mostra-se extremamente pertinente, com oferta de um espago de escuta que acolhe e contribui
para o enderecamento da demanda daqueles que procuram o servigo, aspecto que foi possivel
na situacao aqui exposta. Observa-se que o plantdo psicologico apresenta-se como um tipo de
intervengdo complexa, haja vista a multiplicidade de questdes que pode abarcar. Pensa-se,
assim, que este tipo de intervencdo deveria ser mais amplamente pesquisado e desenvolvido
por teoricos da Psicandlise, contribuindo para o papel social desempenhado por esta vertente

de trabalho e a promocao de saude da populagao.
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